
METODOLOGÍA DE TRABAJOMETODOLOGÍA DE TRABAJO

COSTO DE LA MODALIDAD

$410.000 (Periodo)

MAYORES INFORMES:

LOYOLASCHOOLS@COLSANJOSE.EDU.CO

350 687 2554

Conocimiento y
cumplimiento del
reglamento interno.

Posturas y desplazamientos fundamentales en voleibol.
Fundamentos básicos del golpe de dedos, antebrazos, saque y remate.
Ubicación espacial en el campo de juego.
Reglas de juego y trabajo en equipo.
Valores como el respeto, la tolerancia y el compañerismo. 

Se trabajará de manera presencial dos veces por semana en donde
desarrollarán habilidades individuales y de equipo propias del voleibol, como:

El voleibol es un juego lógico y racional, por lo cual ayuda a que estas habilidades y
cualidades se te desarrollen. Te enseña a depender del otro para ganar y a entender que de
uno dependen los demás en un terreno de juego, es decir adquieres habilidad para relaciones
interpersonales y trabajar en equipo.

HORARIO

K4-TR

SEPTIEMBRE OCTUBRE 

NOVIEMBRE DICIEMBRE

Puntualidad.

Grupo mínimo 10
niños.

REQUISITOS

Voleibol 

7 - 9- 14- 16- 21 

23- 28-30




5- 7- 19- 21- 
26-28




2- 4- 9- 11- 
16-23- 25- 30
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SEPTIEMBRE OCTUBRE 

NOVIEMBRE DICIEMBRE

7 - 9- 14- 16- 21 

23- 28-30




5- 7- 19- 21- 
26-28




1° A 5°

SEPTIEMBRE OCTUBRE

NOVIEMBRE DICIEMBRE

2



2- 4- 9- 11- 
16-23- 25- 30


 





6-8-13-15



20-22-27-29



4 - 6 - 1 8 -

2 0 - 2 5 - 2 7




1-3-8-10



15-17-22-24-29
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