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ORDEN DEL DÍA

1. Plan de retorno gradual a la alternancia: Organización académica
2. Acciones específicas al llegar al colegio.
3. Medidas de Bioseguridad
  · Control de acceso y aforo
  · Lavado de Manos
  · Señalizaciones de los salones y zonas habilitadas
  · Aforo de áreas
  · Limpieza y desinfección
  · Campañas de sensibilización
3.1 Seguimiento y Monitoreo de Brigada de Bioseguridad.
3.2 Lugar de aislamiento y pasos a seguir en caso de presentar un 
estudiante con sintomas compatibles con COVID-19
4. Pasos siguientes en el proceso.
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NOS HEMOS PREGUNTADO:

¿Cuál es el fin de un proceso de alternan-
cia en el ciclo de Semestralización del
Colegio San José?

¿Para qué alternancia con los  niños  de 
estas edades que  comprenden  estos 
ciclos?

¿Qué tipo de habilidades resilientes que-
remos desarrollar en los niños?
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OBJETIVO

Fortalecer y complementar el Plan de Aprendizaje a Dis-
tancia PAD, fundamentado en el desarrollo de habilidades 

y competencias para la vida, potenciando talentos e
intereses que favorezcan el cuidado integral de los

estudiantes,
mediante acciones integradoras y de carácter pedagógico 

en cada uno de los Ciclos formativos.
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JUSTIFICACIÓN

El retorno gradual y progresivo a la normalidad académica y
formativa implica una combinación de trabajo académico en 

casa y presencial mediado por tecnologías de la información y
comunicación, complementando con encuentros periódicos

presenciales e integración de diversos recursos pedagógicos, así 
como la asistencia a las instituciones debidamente organizadas, 

de acuerdo con el análisis particular de contexto, observando 
las medidas de bioseguridad. (Res. 1721 de 24 de septiembre de 

2021).

SAN JOSÉ
PLAN DE APRENDIZAJE A DISTANCIA PAD
ALTERNANCIA



FORTALECEMOS

1. Ejercitación, desarrollo psicomotriz y apreciación
artística.

2. Conciencia del cuidado de sí mismo y medidas
de bioseguridad

3. Desarrollo de habilidades blandas y socioafectivas
4. Aprendizaje significativo y vivencial
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SEÑALÉTICA PROTOCOLOS DE
BIOSEGURIDAD

PLAN DE COMUNICACIÓN
Y SENSIBILIZACIÓN

AJUSTES
NORMATIVOS

CAPACITACIÓN

ADECUACIONES
TECNOLÓGICAS

PLAN DE RETORNO GRADUAL
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SEMESTRALIZACIÓN
SAN JOSÉ
PLAN DE APRENDIZAJE A DISTANCIA PAD
ALTERNANCIA



INTERACCIÓN: Teams, Zoom
ADM DE CONTENIDOS: Moodle, 
OneDrive, Teams.

HERRAMIENTAS

01

Lecturas, Presentaciones, Enlaces, 
Infografías, Videos.

RECURSOS

02

· Sesiones Virtuales
· Sesoiones Presenciales
· Asesoría

INTERACCIÓN

03

Virtual/Presencial:  El profesor podrá 
adecuar ala evaluación del curso 
dadas las nuevas condiciones.

EVALUACIÓN

04

Trabajo Individual guiado, actividades 
interactivas, laboratorios, Ejercicios, acti-
vidades individuales o en equpo, Retos.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

05

PAD
¿QUÉ RUTA

HEMOS SEGUIDO?
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GRADO TOTAL
ESTUDIANTES

ESTUDIANTES EN
ALTERNANCIA

# GRUPOS
(14 EST. APROX.)

11°

10°

9°

54

67

75

30 (55%)

43 (64%)

46 (61%)

2

3

11°
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NÚMERO DE ESTUDIANTES DEL CICLO

AFORO DE ESTUDIANTES EN EL CICLO



LA PROPUESTA ARTICULARÁ EL DESARROLLO DE CLASES
PRESENCIALES CON CLASES REMOTAS A TRAVÉS DE UN SISTEMA DE 
ROTACIONES.

LAS ROTACIONES SE DESARROLLARÁN A TRAVÉS DE UN SISTEMA DE 2 SE-
MANAS. EN LA SEMANA 1 SE MANTENDRÁ EL HORARIO ESCOLAR ACTUAL 
Y EN LA SEMANA 2 SE IMPLEMENTARÁ LA ALTERNANCIA ESTUDIANTIL.

LA ALTERNANCIA SE REALIZARÁ LOS DÍAS: LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES. 
CON EL PROPÓSITO DE REALIZAR JORNADAS DE DESINFECCIÓN LOS DÍAS 
MARTES, JUEVES Y SÁBADOS.

PROPUESTA DE ALTERNANCIA SEMESTRALIZACIÓN
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PROPUESTA DE ALTERNANCIA SEMESTRALIZACIÓN

CADA GRUPO ASISTIRÁ DOS DÍAS A LA SEMANA, CON LA SIGUIENTE DISTRIBUCIÓN: 

LUNES Y VIERNES 9° Y 10°

LUNES Y VIERNES 10° Y 11°

LUNES Y VIERNES 9° Y 11°

POR LA PROPUESTA DE ACOMPAÑAMIENTO EN EL CICLO, LAS TOMAS DE CONTACTO SE
DESARROLLARÁN EN LAS DOS MODALIDADES: VIRTUAL Y PRESENCIAL. 
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Duración Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

30 min 7:00-7:30 Entrada/Protocolos de ingreso

15 min 7:30-7:45 Toma de contacto

55 min 7:45-8:40

55 min 8:40-9:35

30 min 9:35-10:05 Receso/Lavado de manos

55 min 10:05-
11:00

55 min 11:00-
11:55

30 min 11:55-
12:25

Receso/Lavado de manos

55 min 12:25-1:20

10 min 1:20-1:30 Pausa Ignaciana
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No Semana Fecha Tipo de Semana

10 Del 3 al 6 de noviembre Semana 1

11 Del 9 al 13 de noviembre Semana 1

12 Del 17 al 20 de noviembre Semana 1

13 Del 23 al 28 de noviembre Semana 1

14 Del 30 de noviembre al 4 de diciembre Semana 2

15 Del 7 al 11 de diciembre Semana 1

15 Del 14 al 17 de diciembre Semana 2
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CALENDARIO DE ALTERNANCIA
PRIMER SEMESTRE



A TENER EN CUENTA:
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MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD

EN LA INSTITUCIÓN
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TENER EN CUENTA ANTES DE SALIR: SAN JOSÉ
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PROTOCOLO DE INGRESO SAN JOSÉ
PLAN DE APRENDIZAJE A DISTANCIA PAD
ALTERNANCIA



SAN JOSÉ
PLAN DE APRENDIZAJE A DISTANCIA PAD
ALTERNANCIA

PROTOCOLO DE INGRESO

Se tomará la temperatura por 
medio de cámaras termográficas.
.

Al ingresar al colegio se inicia el 
protocolo de bioseguridad con la 
desinfección de calzado y luego el 
lavado de manos.



PROTOCOLOS
EN LA INSTITUCIÓN
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PLAN DE RETORNO GRADUAL
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CONTROL DE
ACCESO Y AFORO

DISTANCIAMIENTO
SOCIAL

LAVADO DE
MANOS

USO DE TAPABOCAS
Y MEDIDAS DE PROTECCIÓN

SEÑALÉTICA

LIMPIEZA Y
DESINFECCIÓN

PARA LA PREVENCIÓN Y MITIGACIÓN DE LA TRANSMISIÓN DEL COVID-19, LAS MEDIDAS QUE SE HAN
IDENTIFICADO COMO LAS MÁS EFECTIVAS INCLUYEN:

A CONTINUACIÓN MOSTRAREMOS CADA UNA DE ÉSTAS PARA SER APLICADO SEGÚN LO
ESTABLECIDO EN LOS LINEAMIENTOS PARA LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
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CONTROL DE ACCESO Y AFORO
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DISTANCIAMIENTO SOCIAL
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SEÑALÉTICA
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LAVADO DE MANOS
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LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN
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LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE ESPACIOS
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LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE ESPACIOS
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La sustancia u�lizada se llama AMONIO
CUATERNARIO QUINTA GENERACIÓN.

Aspersores con alcohol en los aloens de 
clase y toallas desechables.

EPP del Personal:

- Traje an�fluido
- Gafas
- Mascarilla media cara con filtros o Masca-
rilla N95
- Guantes



¡GRACIAS!
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